
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          
 
      

Terres Inovia | Thiverval-Grignon (78) | Oct 2023 
Chargée d’études - projet Semae 
 
INRAE – UMR AGRONOMIE | Palaiseau (91) | Mars 2022 – Sept 2023 
Ingénieure de Recherche - projet LIDO (Limitation Dégâts d’Oiseaux aux cultures) 
 

• Animation d’ateliers de conception 
• Montage et suivi d’essais de techniques de lutte contre dégâts d’oiseaux innovantes  
• Enquêtes pratiques agricoles, itinéraires techniques, traque à l’innovation 
• Suivi d’observatoires sur un réseau de parcelles  
• Analyses statistiques qualitatives et quantitatives 

 
SCOP AGROOF | Anduze (30) | Avr - Oct 2021 
Chargée de mission Recherche et Développement  
• Évaluation des performances technico-économiques de systèmes agroforestiers en 

grandes cultures en contexte méditerranéen dans le cadre du projet de recherche 
DSCATT (Dynamics of Soil Carbon Sequestration in Tropical and Temperate Farming 
Systems) 

• Enquêtes auprès d’agriculteurs et analyse de systèmes de culture agroforestiers 
• Participation au Réseau Mixte Technologique Agroforesteries 
 
MAIRIE CASTRIES (MÉTROPOLE MONTPELLIER) | Mars 2021 
• Enquêtes auprès de différents acteurs de la restauration collective 
• Diagnostique agronomie pour installation agricoles sur terrain communal 
• Rédaction rapport d’étude à destination des politiques 
 
MAS DE GOUINE | Arles (30) | Janv 2021 
• Aide à la conversion en agriculture biologique d’une exploitation rizicole de Camargue  
• Analyse de systèmes de cultures  
• Dimensionnement d’ateliers de diversification 
 
DIAGNOSTIC AGRAIRE | Lauragais (31) | Sept 2020 
• Analyse de trajectoires d’exploitations agricoles 
• Réalisation d’une typologie et analyse approfondie des systèmes de production sur un 

territoire avec une vision systémique de l’agriculture 
• Restitution aux agriculteurs 
 
AGRIBIO 04 | Forcalquier (04) |JUIN - AOÛT 2020 
• Développement d’une filière de houblon bio et local en région PACA 
• Création de supports techniques, organisation et animation de journées techniques 
• Étude des variétés et des itinéraires techniques adaptés 
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CONTACT 

COMPÉTENCES 
• Animation d’ateliers de 

conception  
• Analyse statistique de 

données (R) 
• Maitrise des outils de la 

bureautique (Excel, Word, 
PPT) et de cartographie 
(QGIS et R) 

• Communication orale et 
écrite 

• Anglais courant (TOEIC 
845/990) 

 
 
• Permis de conduire (B) 
 
CENTRES D’INTÉRÊT 

• Engagement associatif : 
projet de solidarité 
internationale, 
organisation ateliers de 
sensibilisation à 
l’agriculture et à 
l’alimentation avec les 
enfants de la crèche 
d’Agropolis 

• Voyages : Arménie, 
Cameroun, Pérou, la 
Réunion 

• Sports : randonnée, 
triathlon, ski 

Institut Agro Montpellier 

Sept 2018 – Oct 2021 | Montpellier 
Diplôme Ingénieur Agronome  
Spécialité Ressources, Systèmes Agricoles et Développement (RESAD) 
 
MOOC SOLS ET CLIMAT 

Mai 2021 
Accompagner et développer des formes d’agriculture qui puissent répondre aux 
enjeux de changement climatique et de sécurité alimentaire.  
 
BREVET D’APTITUDE AUX FONCTIONS D’ANIMATEUR 

Juin 2017  
Animation de groupes d’enfants avec la CCAS 
 
Université Catholique de Lyon  

Sept 2015 – Juin 2018 | Lyon (69) 
Licence Sciences de la Vie et Humanités (mention Bien) 
 
Baccalauréat général scientifique  

Juin 2015 | Lycée Édouard Herriot Voiron (38) 

LUCIE ZGAINSKI 
Ingénieure Agronome 

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES 

07 83 82 97 92 
	
lucie.zgainski@gmail.com	

Paris	

Lucie Zgainski 

https://dscatt.net/index.html
https://www.bio-provence.org/Houblon-bio-en-PACA-de-2019-a-aujourd-hui
https://www.linkedin.com/in/lucie-zgainski-141276161/

